générations et décident
d‘aller le jeudi aprés-
midi chanter et rencon-
trer les personnes dgées
dans une maison de
retraite. Un rendez-vous
honoré toutes les trois
semaines,

Au moment d'entrer dans
le monde professionnel,
l'un d’eux, Hervé Fitte,
reprend le projet et le
propose a une vingtaine
d‘amis lors du réveillon
1997. Dés le lendemain,
ils fétent le début d'année
par une animation dans
une maison de retraite
voisine. Le bouche i
oreille élargit le noyau
de départ; en 1999, les
premiéres équipes stables
sont créées. Aujourd'hui,
elles sont vingt-huit dans
quinze villes en France.
Journalistes, consultants, ingénieurs..., célibataires
ou mariés, ils s'engagent & rencontrer les résidants de
la méme maison de retraite ou du méme hépital, un
dimanche aprés-midi par mois et i chanter pour eux
et avec eux. Cette réqularité leur permet d'établir
une relation au long cours avec les personnes agées.
« Aller voir des personnes qui ne vont pas bien, par
rapport au rythme effréné que nous vivons et a nos
multitudes de centres d'intérét, c'est redonner de la
place a l'humain dans nos vies. Cela remet les choses
en perspective », constate Hervé Fitte,

Leur répertoire est puisé dans les chansons de
[‘époque de ceux qui pourraient étre leurs grands-
parents. Pourquoi? « Quand on vieillit, il v a deux
choses qui restent, les souvenirs d'enfance et les chan-
sons », soulignent les gériatres. Ces chansons
anciennes donnent aussi un style résolument festif,
une ambiance guinguette, le but n'étant pas de se
produire en concert mais de rencontrer les personnes
agées et de chanter avec elles. « Quand on attaque
Jfaux une chanson, on en rit et on recommence. Clest
mieux de ne pas chanter faux, mais on n'est pas dans
la représentation. »

Avant chaque venue dans la maison de retraite, une

Geneviéve et
Eglantine évoquent
leurs souvenirs

de Toulouse ol elles
ont habité.

Contacts utiles
Se Canto

Chez Benjamin Giroud
61 chemin de Charavel
38200 Vienne

Tél. Paris :

06 12 91 93 85
(Geneviéve Motton)
www.se-canto.com
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répétition rassemble les membres de Uéquipe. Eqale-
ment au programme de lassociation : deux
week-ends-rencontres par an, dont un est consacré
a la formation au chant, sans compter (a lettre trimes-
trielle, le site Internet et un prochain CD.

« 51 nous sommes ambitieux, audacieux pour les
personnes agées, nous ne pouvons ['étre sans vous »,
lance Hervé Fitte, lors d'une présentation 3 de
nouveaux arrivés. Une démarche dont la consigne
essentielle est de venir avec sa joie et son coeur. e

Amicie Rabourdin
amide.rabourdin@fondatinn-auteuil.org
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